Školska godina: _______________

INDIVIDUALIZIRANI ODGOJNO-OBRAZOVNI PROGRAM

Oblik školovanja: redovan program uz primjenu inidvidualiziranih postupaka

Ime i prezime učenika: _______________________

Ime i prezime učitelja: _______________________

Razred: _______________

Nastavni predmet: __________________________

Stručni suradnik: ___________________________

INDIVIDUALIZIRANI POSTUPCI NA NASTAVI*
Potrebno je staviti znak √ kod postupka koji će se za učenika primjenjivati na nastavi kao oblik podrške.
1.Učeniku je potrebno perceptivno vidno prilagođavanje:
	
	učenika je potrebno usmjeriti na zadatak uz primjenu jednostavnih, preglednih
nastavnih sredstava bez suvišnih detalja (npr. aplikacije, slike, crteži, karte, sheme…)

	
	učeniku je potrebno prilagoditi tisak/tekst (povećani razmaci između riječi, rečenica,
redova teksta, uvećanje tiska, sažimanje teksta…)

	
	učeniku je potrebno istaknuti zadatke, pravila i bitno podcrtavanjem

	
	učeniku je potrebno označiti prostor za čitanje i pisanje, kao i domaću zadaću

	
	učenika je potrebno upućivati na korištenje orijentira pri čitanju (npr. praćenje slijeda
čitanja prstom, povlačenje crta pri čitanju…)

	
	učenika je potrebno primjereno/često uključivati u rad (npr. čitanje na početku teksta,
čitanje na početku odlomaka…)

	
	učenika je potrebno usmjeravati na preglednost i čitkost napisanog (npr. tehnička
pravilnost napisanog, razmaci pri pisanju, isticanje pravila, definicija…)


2. Učeniku je potrebno spoznajno prilagođavanje:
	
	učeniku je potrebno određeno i osmišljeno perceptivno potkrepljenje uz konstantnu
neposrednu stvarnost, slike ili simbole

	
	učeniku je kroz individualizaciju potrebno stalno vođeno promatranje i stupnjevita
primjena sadržaja rada

	
	učeniku je potrebno isticanje bitnoga različitim tipovima obilježavanja i/ili slikovnog
predočavanja

	
	učeniku je potrebno sažimati tekst izdvajanjem bitnih odrednica sadržaja ili bitnih
činjenica, smanjivanjem broja činjenica

	
	učeniku je potrebno semantičko pojednostavljivanje sadržaja učenja preradom sadržaja
u smislu uporabe jednostavnog govornog izraza

	
	učeniku je potrebno planirati tekst uz pomoć različitih dispozicija (npr. dodatne slike,
pojednostavljene rečenice, skraćena pitanja ili manje pitanja, odnosno riječi, dodatne, pojednostavljene shematske prikaze…)

	
	učeniku je potrebno raščlanjivanje složenih zadataka

	
	učenika je potrebno uvoditi u postupak rješavanja zadataka stupnjevitim pružanjem
pomoći s namjerom postupnog poticanja sve veće samostalnosti u radu

	
	s učenikom je potrebno analitički dogovarati plan rada zbog preglednosti i snalaženja u
ukupnim aktivnostima (npr. kod hiperaktivnog djeteta, i/ili djeteta s deficitom pažnje)


3. Učeniku je potrebno govorno-slušno individualiziranje/ prilagođavanje:
	
	učeniku je potrebno individualizirati kroz izražajnost govora i paralingvističkih znakova -
npr. s učenikom s govorno-glasovnim teškoćama (npr. boja, jačina, visina glasa,
mimika, gesta)

	
	učeniku je potrebno biti stalno okrenut licem i individualizirati razumljivost (npr. uporaba
jasnih, razgovijetnih kraćih rečenica s poznatim riječima, ponavljanje izrečenog, vidljiva izražajnost artikulacije u neposrednoj blizini učenika…)

	
	s učenikom je potrebno često provjeravati razumijevanje izrečenog

	
	učenika je potrebno poticati na spontani govorni izraz, polazeći od njegovog oskudnog
rječnika i znanja po iskustvu te konstantno poticati i proširivati to iskustvo

	
	učenika je potrebno poticati na proširivanje funkcionalnog rječnika, jezičnog
strukturiranja uz korištenje zorne osnove (npr. aplikacija, slika, predmeta i sl.)


4. Učenik ima teškoća u zapamćivanju i pamćenju, koje se očituju u:
izlaganju, ponavljanju, prepričavanju, odgovaranju na pitanja te se učeniku
treba individualizirati/prilagođavati:
	
	ponavljanjem bitnih dijelova sadržaja

	
	usmenom provjerom njegova razumijevanja sadržaja

	
	uporabom primjerenih, sadržajno doziranih i zornih sadržaja

	
	primjenom individualiziranih nastavnih listića


5. Učenik iskazuje teškoće u mišljenju:
teškoće usvajanja apstraktnih sadržaja, nepoznavanje sadržaja, pojmova i njihova pravilna uporaba, nepovezanost, nelogičnosti i pogrešni zaključci, teškoće rješavanja problema, primjene naučenoga...
	
	potrebno je isticanje bitnoga različitim tipovima obilježavanja i/ili slikovnog predočavanja

	
	potrebno je skraćivanje teksta izdvajanjem bitnih odrednica sadržaja

	
	potrebno je semantičko pojednostavljivanje sadržaja učenja preradom sadržaja prema
sposobnostima i mogućnostima učenika

	
	potrebno je planiranje teksta uz pomoć slika rečenica, pitanja, riječi u funkciji
osvješćivanja slijeda događaja

	
	potrebna je primjena shematskih prikaza u cilju analitičko-sintetičkog predočavanja
sadržaja na pregledan način


6. Učeniku je potrebno individualizirati/prilagođavati školske zahtjeve:
	
	učenik postiže rezultate uz doziranje zadataka, postepeno uz poticanje samostalnosti u
radu

	
	učenik napreduje isključivo uz doziranje zadataka

	
	učenik se može uključiti u praktične aktivnosti i u rad u manjoj grupi (suradnički rad) uz
rad na osnovnim, jednostavnim zadacima

	
	učeniku se konstantno pružaju mogućnosti duljeg vremena za rad

	
	učeniku se individualiziraju/prilagođavaju načini rad (npr. daju mu se pojedinačni
zadaci, raščlanjuju složeni zadaci …)

	
	učeniku je potrebno dugotrajnije vježbanje i opetovano ponavljanje bitnih dijelova
sadržaja uz usmenu provjeru njihovog razumijevanja (stavljanje usmene provjere nad
pismenim zadacima i provjerama naučenog)

	
	kod provjeravanja znanja učenika potrebna je usmena provjera, vremensko doziranje,
zasebno ispitivanje…)

	
	učenik bolje zaključuje uz izvor promatranja te mu treba približavati izvor promatranja

	
	učeniku treba konstantno omogućavati promjene aktivnosti kao i promjene prostora sa
zadatkom vezanim uz sadržaj rada

	
	učeniku je potrebna primjena individualiziranih nastavnih listića za utvrđivanje,
ponavljanje i vježbanje


7. Učeniku je potrebno interakcijsko individualiziranje/prilagođavanje u razredu:
	
	za učenika je potrebno uspostavljanje pozitivnog i dobronamjernog odnosa

	
	učenik ima lošu sliku o sebi i nisko samopouzdanje/samopoštovanje

	
	učeniku mnogo znači pohvala truda koji ulaže

	
	kod zadavanja zadataka učenik bolje funkcionira kada mu se individualno prilazi

	
	učenika je potrebno konstantno upoznavati s planom/redoslijedom i trajanjem pojedinih
aktivnosti i odmora u radu

	
	s  učenikom  je  potrebno  napraviti  motivacijski  plan,  tj.  razraditi  sustav  poticajnih
postupaka i aktivnosti s ciljem jačanja interesa, volje i želje učenika za provođenjem
planiranog rada, školskih zahtjeva i obveza

	
	s  učenikom  je  potrebno  dogovarati  poštivanje  zajedničkih  dogovora  u  odnosu  na
provođenje aktivnosti

	
	zbog  teškoća koje učenik ima, potrebno je utjecati na vršnjake u razredu, poticati
pozitivnu suradnju i pružanje pomoći od strane vršnjaka

	
	u razredu je potrebno provoditi radionice u cilju prihvaćanja, tolerancije i poštivanja
različitosti


8. Učeniku je potrebno individualizirati postupke sljedećim načinima pružanja podrške:
	
	prihvati učenika kao jednako vrijednu osobu i da se to potiče i u razredu

	
	fokusirati se na njegove pozitivne osobine

	
	staviti naglasak na ono što učenik može, u čemu je uspješan

	
	omogućiti mu osjećaj kompetentnosti u razredu

	
	izložiti učenika raznim iskustvima koja rezultiraju pozitivnim emocionalnim stanjima

	
	često se na nastavi u radu treba usmjeriti pažnja na tzv. „bolje i lošije“ dane učenika

	
	učenik uglavnom bolje funkcionira ujutro

	
	učeniku se trebaju izmjenjivati teži i lakši zadaci (potrebno je dozirati zadatke)

	
	učeniku je potreban rad uz konkrete

	
	učenik treba češće ponavljati uz potpitanja da se vidi je li shvatio obrazovni zahtjev
(zbog slabe pažnje i koncentracije)

	
	učeniku su potrebni kratki vremenski razmaci u radu

	
	učeniku pohvala/nagrada služe kao pozitivan poticaj za daljnju motivaciju

	
	u radu s učenikom zbog njegovih emocionalnih teškoća je potrebno mnogo strpljenja,
nježnosti i razumijevanja


Određenje postupaka modificirano prema Sekušak-Galešev, 1999; Stančić, Ivančić, 1999; Ivančić, Stančić,
2002.; 2006.; Ivančić, 2010.
