SAT RAZREDNOG ODJELA – SREDNJA ŠKOLA
MODUL: PREVENCIJA NASILNIČKOG PONAŠANJA

TEMA: NA PRAGU PUNOLJETNOSTI,  ODGOVORNO PONAŠANJE
Odgojno-obrazovno područje zdravstvenog odgoja: ODGOVORNO PONAŠANJE 
(2 sata)
Razred: četvrti razred 

Vrijeme trajanja: 90 minuta

Napomena:  predlaže se sadržaje odraditi u pedagoškoj radionici (kombinirani blok sat)

Cilj: pomoći učenicima da osvijeste vlastito odgovorno ponašanje.
Ishodi:  
╴koristiti pozitivne snage i resurse
╴imenovati zakonske propise (prava i obveze)

╴ ponašati se u skladu s temeljnim / općim ljudskim vrijednostima.
Oblici i metode rada:  frontalni rad, rad u skupinama, individualni rad;

                                      razgovor, igranje uloga, rješavanje problema, interaktivno i otvoreno

                                      učenje.
TIJEK RADA:








Vrijeme
1. LEDOLOMAC: „ODGOVORNOST“ 





  3 min.
Razrednik poziva učenike da na „post it“ listiće upišu što za njih znači odgovornost. Navedeno opisuju jednom rječju. „Post it“ blokiće lijepe na već unaprijed pripremljeni plakat.

2. UVOD









  8 min.                                                                                                             
Razrednik će kratko objasniti / podsjetiti na pojam odgovornosti te će potaknuti 
učenike na raspravu o tome što znači biti odgovoran prema sebi (zdravlje, redovito ispunjavanje radnih zadataka….). 
Osvrnuti će se na plakat koji su učenici zajednički priredili, te potaknuti  raspravu  
o tome što znači odgovornost / biti odgovoran u svim sferama života (u školi, u obitelji, 
na poslu, u prometu…).
3. VJEŽBA 1: „RAZREDNA PARLAONICA“




 35 min.
Razrednik će učenike/-ce podijeliti u dvije skupine i objasniti slijedeće upute:

Jedna skupina se zalaže za odgovornost u životu kao jednu od važnih životnih vještina, dok je druga skupina mišljenja da odgovornost nije nešto važno u životu te da se treba ponašati onako kako nam se u tom trenutku sviđa bez obzira na posljedice za sebe i druge.

Učenicima je prethodno dana uputa o načinu rada „parlaonice“ koja  učenike potiče na humanu i nenasilnu komunikaciju.

Razrednik može za moderatora odabrati (i) nekog učenika/icu.

Nakon parlaonice razrednik će s učenicima raspraviti u kolikoj mjeri su se ponašali odgovorno u komunikaciji s drugima.

4. VJEŽBA 2  „POSLJEDICE NEODGOVORNOG PONAŠANJA“
               30 min.
Razrednik će učenike podijeliti po skupinama na način da učenici izvlače kartice sa simbolima / crtežima: 
1.)  škole

2.)  obitelji

3.)  zdravlja
4.)  prometa

Neodgovorno ponašanje  može rezultirati različitim posljedicama. 
O posljedicama neodgovornog ponašanja učenici će raspravljati u svojim grupama. 
Učenici će dogovoriti način prezentacije rada u svojim grupama (pantomima, crtež, pjesma, plakat, gluma i sl.), te prezentirati rad ostalima.
5.  UMJESTO ZAKLJUČKA: „Punoljetan=odgovoran“ 


   10 min.
Razrednik će se osvrnuti na prethodne aktivnosti te potaknuti učenike na promišljanja o tome kako punoljetnost nosi  mnogo mogućnosti, ali i odgovornosti.

Učenicima dijeli listu kad postanem punoljetan/punoljetna. (PRILOG: RL 1)

Nakon što će učenici popuniti listu u paru će prodiskutirati napisano. 

6. EVALUACIJA 








   4 min.
Učenici će ispunjavati evaluacijski listić vezan uz rad u radionici (PRILOG: RL 2)
Predloženi materijal / sredstva:

╴plakatni papir ili hamer (2 kom), 

╴radni listići (RL1,2) s tekstom
╴papir,

╴olovka, 

╴flomasteri

Literatura:
Dojčinović, G.: Mišljenja i stavovi djece i mladih u Hrvatskoj, Zagreb, 

Maleš, D., Stričević, I. (2003): Mi poznajemo i živimo svoja prava, Zagreb.
Polić, M. (1993): Odgoj i svije(s)t, Zagreb.
Humane vrednote – priručnik za učitelje, Zagreb, 2001.
SOŠ/MK/161112
PRILOG 
Radni list 1 (RL1):  „Punoljetan=odgovoran“

Radni list 2:  „Evaluacijski listić“

Radni list 1:  „Punoljetan=odgovoran“
Kao punoljetan / punoljetna mogu činiti slijedeće:

1. _____________________________

2._____________________________

3._____________________________

4._____________________________

5._____________________________

6._____________________________

7._____________________________

8._____________________________

9._____________________________

10.____________________________

Promisli i navedi koja si  neodgovorna ponašanja činio/činila, a ugrožavali su tebe ili druge?

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________
______________________________

______________________________

______________________________

Procijeni stupanj svoje odgovornosti (1- uopće nisam odgovoran/odgovorna, 5 –izuzetno sam odgovoran/odgovorna) Zaokruži. 

1               2              3             4              5

SOJ/281012

Radni list 2:  „Evaluacijski listić“
VREDNOVANJE RADA U PEDAGOŠKOJ RADIONICI
TEMA: NA PRAGU PUNOLJETNOSTI,  ODGOVORNO PONAŠANJE
NADNEVAK:  ______________________
1.
Molimo Vas da ocjenama od 1 do 5 ocijenite ovu pedagošku radionicu s obzirom na:
Zanimljivost






1           2          3          4          5

Sadržaj radionice   





1           2          3          4          5

Pomoć u osobnom životu




1           2          3          4          5

Svoj doprinos radu u radionici



1           2          3          4          5
2.
Navedite stvari koje su Vam se sviđale

___________________________________________________________

___________________________________________________________
___________________________________________________________

___________________________________________________________

3.
Navedite što Vam se nije sviđalo

___________________________________________________________

___________________________________________________________
___________________________________________________________

___________________________________________________________

4.
Ocijenite voditeljicu radionice ocjenom od 1 do 5

1           2           3           4           5

Hvala na suradnji!
MK/301012

